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Введение



Народный костюм является одним из древнейших и массовых видов

народного  декоративно-прикладного  искусства,  обладает  богатством  форм

выражения,  широтой  и  глубиной  культурных  и  художественных  связей.

Костюм  представляет  собой  целостный  художественный  ансамбль

гармонично  согласованных  предметов  одежды,  украшений  и  дополнений,

обуви,  головного  убора,  прически.  В  искусстве  традиционного  костюма

органично  соединяются  различные  виды  декоративного  творчества  и

используются разнообразные материалы.

Народный  костюм  -  это  еще  и  традиционный  комплекс  одежды,

характерный для определенной местности. Отличается особенностями кроя,

композиционно  -  пластического  решения,  фактуры  и  колорита  ткани,

характера  декора  (мотивами  и  техникой  выполнения  орнамента),  а  также

составом костюма и способом ношения различных его частей.

Народная  одежда  различалась  по  назначению  (будничная,

праздничная,  свадебная,  траурная),  возрасту,  семейному положению. Чаще

всего  знаками  различия  были  не  покрой  и  вид  одежды,  а  её  цветность,

количество декора (вышитых и вытканных узоров), применение шелковых,

золотых и серебряных ниток. Самой нарядной была одежда из красной ткани.

На  рубеже  ХIХ  -  XX  веков  в  России  существовало  более  десятка

казачьих войск, расположенных на ближних и дальних границах империи.

Национальный  состав  войск  был  разнообразен,  и  их  внешний  облик

складывался годами, а в элементах одежды нередко чувствовалось влияние

представителей различных народностей.

1. Одежда казаков



Особенности жизни казаков отразились на их одежде. Своеобразный

вид  казачьей  одежды  складывался  веками.  Приходили  беглые  в  казачьи

станицы в своей русской одежде, а здесь носили то, что давало войско. Облик

одежды воссоздают старинные казачьи песни.

Петр  I  понял,  что  казачья  одежда  и  вообще  внешний  вид  -  нечто

большее, чем мода, и бритье бород и введение «немецкого платья» у казаков

бескровными не будут.  Но, скорее всего,  царь-реформатор в совместных с

казаками  походах  убедился,  как  приспособлена  одежда  казаков  к  боевой

жизни в степи.

За столетия покрой их не изменился: это широкие шаровары - в узких

штанах невозможно сесть на коня, да и ноги они будут стирать, и движения

всадника сковывать. Так что те шаровары, что находили в древних курганах,

были такими же, какие носили казаки и в XVIII, и в XIX вв. (Приложение 1)

Рубахи были двух видов - русская и бешмет. Русскую заправляли в

шаровары,  бешмет  носили  навыпуск.  Шили  их  из  холста  или  шёлка.

Степняки вообще предпочитали  шёлк другим тканям -  на  шёлке  вошь не

живёт. Сверху - сукно, а на теле шёлк. (Приложение 2)

Зимой носили нагольные полушубки, которые надевались шерстью на

голое тело - так носят кухлянку.

Из верхней одежды казаки издавна предпочитали архалук (тюрк. арка

- спина, тюрк. лык - греть) - «спиногрей» - нечто среднее между стёганым

татарским халатом и кафтаном. (Приложение 3) 

Кроме того, поверх тулупа зимой и в непогоду надевался балахон -

валенный из овечьей или верблюжьей шерсти плащ с капюшоном. По нему

скатывалась вода, в сильные морозы он не лопался, как кожаные вещи. 

Сапог было великое множество - без сапог верховая езда невозможна,

да и по сухой степи не пройдешь босиком. Особой любовью пользовались

мягкие сапоги без каблуков -  ичини и «чирики» - туфли галоши, которые

надевались  поверх  ичиг,  в  которые  заправлялись  шаровары.  Носили  и



«башмаки»  -  кожаную  обувь  с  ремнями,  названную  так  потому,  что

изготовлялась она из телячьей кожи (тюрк. башмак - телёнок).

Но казак более всего ценил одежду не за её стоимость и даже не за

удобства,  которым  славилась  казачья  «справа»,  а  за  тот  внутренний

духовный мир, которым была наполнена каждая  деталь казачьего костюма.

По верованиям  древних,  одежда  -  вторая  кожа,  поэтому  коренные  казаки

никогда  не  носили  чужую  одежду,  не  совершив  над  ней  очистительных

обрядов,  и  уже  тем  более  одежду  с  убитых.  Надеть  «чуждые  покровы»

означало войти «вволю» дарителя и потерять свою волю. Поэтому казак ни за

что не надевал бы «шубу с царского плеча». 

Награждая  казаков,  атаманы  дарили  им  материал  «на  справу»,  но

никогда  не  дарили  атаманский  кафтан.  Особое  значение  имели  казачьи

лампасы. Считалось, что введены они впервые. Лампасы обнаруживаются на

казачьей одежде, на одежде половцев и ещё раньше - скифов. Так что при

Платове ношение лампасов было только узаконено,  а существовали они и

прежде,  знаменуя  принадлежность  их  хозяина  к  вольному  воинству.  Не

случайно так гордились и гордятся ими казаки.

В отличие от всех народов и сословий мира казаки, жившие в строгих

рамках  военного  сословия,  обязаны  были  носить  стандартную  униформу.

Мельчайшие детали:  пуговицы на мундире,  серьга в ухе,  особым образом

повязанный башлык или надетая папаха - для казака были раскрытой книгой,

паспортом, по которому он узнавал о незаконном собрате всё.

Шапка - продолжение головы. У казаков папаха или фуражка играла

огромную  роль  в  обычаях  и  символике.  Папаха  с  цветным  верхом  или

казачья  фуражка  с  околышем  символизировала  полноправную

принадлежность  к  станичному  обществу.  При  возвращении  с  войны  или

службы казаки приносили шапки в дар родовым рекам, бросая их в волны.

Казак, женившийся на вдове, приносил к реке фуражку погибшего казака и

пускал её по воде.  В шапку зашивали иконы и написанные детской рукой

охранительные  молитвы.  За  отворот  папахи  казаки  клали  особо  ценные



бумаги  и  приказы.  Надежнее  места  не  было  -  потерять  папаху  казак  мог

только с головой. (Приложение 4,5)

Основным  элементом  мужского  костюма  были  рубаха  с  прямым

разрезом  ворота  и  штаны-шаровары.  Рубаха  доходила  почти  до  колен,  её

рукава  были  прямыми,  подмышки  вшивалась  прямоугольная  вставка  -

ласковица.  Была  тункообразная  рубаха  -  косоворотка  с  разрезом  ворота,

расположенным на левой стороне груди, и со стоячим воротником. Мужские

рубахи украшали вышивкой по низу, по краям рукавов, по вороту и на груди.

Нагрудная вышивка располагалась узкой полоской вдоль бокового разреза, в

виде  двух  более  или  менее  широких  полос  по  бокам  прямого  разреза.

Праздничная  мужская  рубаха  всегда  украшалась  вышивкой,  особенно

свадебная.



2. Женский костюм

Женский костюм - это целый мир. Не только каждое войско, каждая

станица и даже каждый казачий род имел особый наряд, который отличался

от иных, если не совершенно, то деталями. Чем дальше вглубь веков,  тем

отчётливее видно назначение одежды: не только оберегать человека от жары

и  холода,  от  непогоды,  но  и  от  злых  сил;  быть  паспортом  и  визитной

карточкой одновременно. Особенностью казачьего женского костюма были

головные  накидки.  Женщинам  не  положено  ходить  в  храм  с  непокрытой

головой.  Казачки  носили  кружевные  платки,  а  в  XIX  веке  -  «колпаки»,

«файшонки» (от  нем.  слова  «файн» -  прекрасный).  Носили они в  полном

соответствии  с  семейным  положением  -  замужняя  женщина  никогда  не

показалась  бы  на  людях  без  файшонки.  Девушка  же  покрывала  голову  и

обязательно заплетала одну косу с лентой. Все носили кружевные платочки.

Без  него  появление  женщины  на  людях  было  так  же  немыслимо,  как

появление строевого казака без фуражки или папахи.

Колец мужчины-казаки, как правило, не носили. Обычай это военный.

Считалось,  что  казаки  повенчаны  со  службой.  Так  что  кольца  -  это  в

основном женская символика. Серебряное колечко на левой руке - девушка

на выданье,  «хвалёнка».  Серебряное колечко на правой руке -  просватана.

Серебряный перстенёк с бирюзой (камень тоски и памяти) на правой руке -

значит, суженый на службе. Золотое колечко на правой руке - замужем, на

левой - разведённая. Два золотых кольца на одном пальце левой руки - вдова.

Второе кольцо - умершего или погибшего мужа. И казак, получивший кольцо

при  венчании,  на  руке  его  не  носил  -  носил  в  ладанке  (кожаный  или

матерчатый  мешочек,  носимый  на  груди  вместе  с  крестом).  Кольцо

привозили домой вместе  с  фуражкой или  папахой,  когда  казак  погибал  в

чужих краях. 

Были и другие символы, которые особенно не демонстрировались в

женском  костюме,  но  присутствовали.  Таким  символом,  например,  были

ключи.  Та,  которая  владела  ключами  от  погребов,  была  полновластной



хозяйкой  в  доме.  И  с  этой  минуты  ей  подчинялись  все,  в  том  числе  и

мужчины, если речь шла о домашних делах.

Традиционный женский костюм сформировался во второй половине

девятнадцатого  века.  Он  состоял  из  юбки  и  кофты,  так  называемая

«парочка», являвшаяся как нательной, так и верхней одеждой. Шился костюм

из  фабричных  тканей  -  шёлка,  шерсти,  бархата,  ситца.  Кофты,  или

«кофточки»,  были  разнообразных  фасонов:  приталенные  по  бёдрам,  с

оборочкой  -  «басочкой»,  рукав  длинный,  у  плеча  гладкий  или  сильно

присборенный  с  «пухлями»,  на  высоких  или  узких  манжетах,  воротник

«стойка» или вырезан по объёму шеи. Нарядные блузки украшали тесьмой,

кружевом,  строчками,  бисером.  Носили  и  блузки  свободного  покроя  -

«матене». Покрой у таких блузок был прямой и свободный. Юбки любили

шить пышными, мелко собранными у пояса из четырёх, семи полок, каждая

шириной до метра. Юбки внизу украшались кружевом, оборками, шнуром,

мелкими складками.

Нижняя юбка - «спидница» - обязательная принадлежность женского

костюма.  Шилась  из  тонкой  белой  светлой  ткани  с  кружевами,  часто

орнаментировалась  вышивкой.  Современники  так  описывают  костюм

казачки:  «…  в  праздник  казачки  любят  пощеголять:  костюмы  ситцевые,

шерстяные и шёлковые, на голове красивые платки, на ногах полусапожки;

на руках золотые и серебряные кольца; на шее у многих янтарные монисты; в

ушах  -  золотые  и  серебряные  серьги.  Девушки  в  косы  вплетают  дорогие

шёлковые ленты. Все женщины заплетают волосы на голове вкруг».

Верхней  зимней  одеждой  была  стёганая  «кохта»  без  воротника  с

широкими  косыми  полосами,  образующими  глубокий  запáх.  Эта  одежда

считалась удобной, так как давала возможность выносить ребёнка на улицу,

не завёртывая в одеяло. Необходимо отметить возрастные различия в одежде.

Самым  красочным  и  лучшим  по  качеству  материала  был  костюм

девушек - невест и молодых женщин. К 35 годам женщины предпочитали

одеваться в более темную однотонную одежду упрощённого покроя.



Одежда  детская  похожа  на  одежду  взрослого  населения.  Дети

получали минимум одежды, часто донашивали старую одежду. Специальной

формы свадебного платья не было; шилась обычная одежда, но из лучших

тканей. Казаки на свадьбу надевали казачью форму.

К  обрядной  одежде  относятся  головные  уборы невесты,  свадебные

костюмы, крестильные рубашки и траурные одежды. На смерть женщины

часто оставляли свадебный костюм или шили специальные юбки и кофточки.

Казаков  хоронили  в  казачьей  форме  или  в  бешмете,  а  дорогостоящую

черкеску оставляли близкому родственнику.

Особый  интерес  с  точки  зрения  художественной  и  исторической

представляет  традиционный  вид  женской  одежды  -  рубахи.  В  ней

сохранились  основы  русского  женского  костюма;  длинная  рубаха

туникообразного покроя с длинными пышными рукавами на манжете; ворот

круглый, присборенный, с глубоким вырезом на груди. Рукав соединялся со

станом квадратной ласковицей. 

Рубаха  считалась  верхней  домашней  одеждой.  В  бедных  семьях

рубаха  с  юбкой  могла  быть  и  свадебным  костюмом.  Шилась  рубаха  из

домотканого конопляного холста.  Рукава,  ворот,  иногда подол украшались

вышивкой.  Повседневные,  очень  скромно,  а  праздничные  и  особенно

свадебные  отличались  богатой  вышивкой  на  разрезе  ворота  и  подоле,  на

рукавах. (Приложение 6)

                                

           



                       

Заключение

Старые казаки носят сегодня современную одежду, но многие из них

до  сих  пор  хранят  в  старых комодах  домотканые  рубахи,  подаренные  им

невестами  в  день  свадьбы.  Такая  рубашка  на  первый  взгляд  незавидная:

пепельного цвета, с вышитым на груди красным орнаментом, уже потерлась

с внутренней стороны на воротнике; её уже не носят, но берегут, как память,

как воспоминание. И ведь есть что беречь:  она выткана в полном смысле

слова по ниточке на домашнем ткацком станке руками любимого человека!

Воздействие  народного  костюма  так  велико,  что  человек,  однажды

заглянув в эту сокровищницу и осознав её связи с обычаями,  обрядами, с

древнейшими  истоками  культуры,  когда  магическое  значение  вещей,

изображений превращалось в эстетическое, уже не может оторваться от неё.

Чем пристальнее изучаешь народный костюм, как произведение искусства,

тем больше находишь в нем ценностей, и он становится образной летописью

наших  предков,  которая  языком  цвета,  формы  орнамента  раскрывает  нам

многие сокровенные тайны и законы красоты народного искусства. 

Поэтому и  не  умирает  народный костюм.  Он превратился  в  звено,

которое связывает художественное прошлое нашего народа с его настоящим

и будущим.
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